
 

読 む ハ ロ ワ ! 
ハローワーク（公共職業安定所 略してハロワ）は、厚生労働省が運

営する公的機関で、全国に 500カ所以上あります。主に、失業者や求職

者に対して職業紹介や求人情報の提供を行い、地域の雇用促進を図って

います。 

高校では企業から求人票が届き、そこから自分の条件にあった求人票

を探すので直接足を運ぶ機会は少ないかもしれません。学校内にもハロ

ーワークと似た場所が存在します。それが、進路指導室と図書館。 

進路指導室では求人票を、図書館では仕事に関する本を探すことがで

きます。現在、図書館前に職業に関する本を展示しています。内容はお

仕事小説、実際に働く人が書いた本、○○になるには～といった本が中

心。就きたい仕事について知ることで、自分に足りないスキル、今のう

ちに身に着けられる資格がわかるかもしれません。 
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山形県立加茂水産高等学校図書館 

水高蔵書検索 

貸出する場合は、図書館で手続きをお願いします 

『海上物流を支える若者たち』森隆行 海文堂出版 

物流インフラとして、そして災害時などの安

全の確保に重要な役割を果たしている内航海運

だが、その知名度は低い。本書は、居住・通信

環境の改善がすすみ、女性の進出も増えている

内航船の世界を、様々な船種で働く若い人たち

への取材に基づくルポや、海運会社、教育機関

などのキーマンへのインタビューを通じて紹介 

『なるには』シリーズ ぺりかん社 

 その道で活躍する人のリアルなイ

ンタビューを掲載。またその仕事に

就くためのフローチャート、資格に

ついて、適正と心構えなどを紹介。 

自衛官、鍼灸師・愛玩動物看護

師、鍼灸師・マッサージ師・柔道整

復師、漁師… 

港で働く、福祉業界で働くなど場

所や業種から仕事を知る補巻もあり

ます 



新 刊 案 内 
『あっという間に人は死ぬから 「時間を食べつくすモンスタ

ー」の正体と倒し方』佐藤舞 KADOKAWA 

「なぜ大人になると、時間の流れが早くなる？」その最終結論。統計

のプロが教える「時間浪費」の“良薬”は？科学×哲学で「濃密な時

間」を取り戻せ。「１年が早い」と感じるすべての大人に。 

『その本はまだルリユールされていない』坂本葵 平凡社 

まふみは小学校の司書として子どもたちが抱える様々な問題に直面し

ながらも、親方と由良子を通じて製本の世界に触れることで、どの本の

背景にも人間の物語があり、本が人の心を救いうることを学んでゆきま

す。ルリユール relieurとは、フランス語で「もう一度?する／し直

す」という意味の〈re〉と、「（糸で）綴じる」という意味の〈lier〉、

これら 2つの単語を合わせた言葉であり、本書では、手製本する作業の

ことをあらわしています。 

『珈琲怪談』恩田陸 幻冬舎 

なんか、怖い話ない？ 異界が覗き、怪異の似合う古い街。男たちが

喫茶店に集ってすること、とは――。 

『往来絵巻 貸本屋おせん』高瀬乃一 文藝春秋 

 お江戸出版界×捕物帳。２年に一度の天下祭り・神田明神祭。絵巻に

描かれるはずの男が消えた！？まさかの“有名絵師”を巻き込んだ殺人

事件発生。 

『アイラップのトリセツ』アイラップ愛好会 山と渓谷社 

毎日の食卓を簡単便利にするテクニック１００。おにぎりぽっけ、ア

イラップホルダー、なんでもシート―アイラップ関連商品の使いこなし

術も！ 

『形別魚のおろし方』柴田書店 

魚を体型別に分類、全４０種類の魚のおろし方を紹介 

『けなげな魚図鑑 日本の魚はたくましい！』 

松浦啓一 エクスナレッジ 

さかなクン推薦!!「おさかな大国」日本に生息する、けなげでちょっ

と切ない魚たちの個性豊かな日常を覗くイラスト図鑑!!イラストはただ

楽しいだけでなく、水産学博士の松浦先生監修のもと、魚の尾びれの形

など、細かなところを正確に表現した“イラスト図鑑”です。目で見て

パッとわかる日本での生息地情報や、その魚が見られる水族館情報、写

真で見せるサブカットも掲載。 

『最新研究で迫る生き物の生態図鑑』きのしたちひろ エクスナレッジ 

 アカウミガメの竜宮城は 2つある？ ヤドカリの貝殻を増築するイソ

ギンチャク 古代の翼竜は本当にとべたのか…… 論文イラスト図解

で、かつてないほどわかりやすい！誰かに言いたくなる「すごい研究」 

『パズルと天気』伊坂幸太郎 PHP研究所 

マッチングアプリでしか出会えない「名探偵」、天気のことばかり話

す男、犬たちの逆襲！？他人のことはパズルだと思うよりも、天気だと

思ったほうがいい―。伊坂ワールドの魅力がつまった幸せな短編集。 

『イカ先生のアオリイカ学 2訂増補版』富所潤 成山堂書店 

知らなくてもアオリイカは釣れます。けれど知ってしまったらきっと

あなたはアオリイカがもっと好きになること間違いなしです！好評につ

き、イカ先生が出会った世界のイカ料理やイカの熟成にかかわる新発見

を追加した２訂増補版をお届けします。 

『捨てないレシピ 皮も種も、無駄なく使ってもう 1品』 

小嶋絵美 サンクチュアリ出版 

 からだにも、家計にも、地球にもやさしい、無駄

なしレシピ。たまねぎの皮、かぼちゃの種、セロリ

の葉、魚の骨、えびの殻、茶がら。ぜんぶおいしく

食べられる！食材使い切りレシピ１９０。 

 


